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03 DE AGOSTO

DIA INTERNACIONAL DE LA
PLANIFICACION FAMILIAR

En el marco del Dia Internacional de la Planificacion Familiar se
promueve la importancia de difusiéon de informacién sobre los
diferentes métodos y sus ventajas para la prevencion de
embarazos no planificados e infecciones de transmision sexual,
especialmente en jévenes y adolescentes.

Durante la emergencia sanitaria por COVID-19 los sistemas
de salud se han visto abrumados; las economias han cerrado,
y las mujeres y las niflas se han visto afectadas de forma
desproporcionada con la reduccién de los servicios de salud
sexual y reproductiva y el aumento de la violencia por motivos
de género.

Es fundamental atender las necesidades de las mujeres y las
nifas en medio de la pandemia mundial, asi como sobre los

Porcentaje de adolescentes (15 a 19 afios) que usaron un método
anticonceptivo en su primera relacion sexual, de entidades
federativas con menor y mayor uso, 2018
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2018,

esfuerzos necesarios para garantizar su salud sexual y
reproductiva, estimaciones del Conapo consideran que en México
habra un aumento de 30 por ciento en las necesidades
insatisfechas de anticoncepcion (NIA) entre 2020 y 2021; se tendra
un millén 215 mil 618 mujeres adicionales de 15 a 34 afios con
necesidades insatisfechas, y se esperaran un poco mas de 171 mil
embarazos no deseados o planeados en este grupo poblacional.

12 DE AGOSTO

DIA INTERNACIONAL
DE LA JUVENTUD

Actualmente, existen en el mundo 1800 millones de jévenes entre
los 10 y 24 afios de edad. Es la poblacion juvenil mas grande de la
historia. La regién de América Latina y el Caribe es el hogar de
aproximadamente 165 millones de adolescentes y jévenes. Para el
2020, el 40 por ciento de las personas que habitan la region tienen
menos de 24 afos, lo cual las convierte en la generacion de
joévenes mas grande de la historia.

Segun las Proyecciones de la Poblacion del Conapo, para 2020,
hay en México 39 millones, 230 mil, 155 personas jovenes entre 12 y
29 anos de edad, de estas, 19 millones 434 mil, 572 son mujeres
y 19 millones, 795 mil, 583 son hombres.

El embarazo en las y los adolescentes afecta negativamente la
salud, la permanencia en la escuela, los ingresos presentes y
futuros, el acceso a oportunidades recreativas, sociales y laborales
especializadas y de calidad y el desarrollo humano. Ademas del
embarazo, tener relaciones sexuales sin proteccion implica un
riesgo permanente de adquirir una infeccion de transmision sexual.

La inversion en la poblacién adolescente y joven de nuestro pais,
garantiza la construccion del presente y futuro de un pais que
promueve el ejercicio de los derechos humanos.

: 28 DE AGOSTO
DIA NACIONAL DEL ADULTO MAYOR

Nuestro pais esta en una transicion demografica, en 1970, 5.6 por
ciento de la poblacién era de personas mayores y para 2050, una
de cada cinco personas tendra 60 afos o0 mas; ademas, en 1970
habia 149 mil pensionados, mientras que en 2018 eran 3.1 millones
de personas con este derecho.

Segun las proyecciones de la poblacién del Conapo en 2020 hay 14
millones, 460 mil, 754 personas mayores, de las cuales 7 millones,
839 mil, 548 son mujeres y 6 millones, 621 mil, 211 son hombres, es
decir el 10 por ciento de la poblacion. Para 2030, esta poblacién
llegard a los 20 millones 365 mil 839 personas.

El mayor nimero es de mujeres a partir de los 65 afos de edad, lo
cual evidencia la feminizacion de la vejez, que suele estar mas
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desprotegida por la seguridad social, debido a la desigualdad de
oportunidades laborales a lo largo de su vida.

Chiapas es la entidad con la mayor proporcion de poblacién entre
0y 14 anos de edad, 33.4 por ciento, mientras que la Ciudad de
México presenta el menor porcentaje de poblacién en ese grupo,
19.8. Asi, en el caso de la poblacion de 65 afios y mas de edad, esta
ultima entidad es la que tiene una mayor proporciéon de personas
adultas mayores, 9.7 por ciento, mientras que Chiapas tuvo 5.3.

30 DE AGOSTO

PI'A INTERNACIONAL DE LAS
VICTIMAS DE DESAPARICIONES
FORZADAS

LA VIOLENCIA COMO CAUSA DEL
DESPLAZAMIENTO INTERNO FORZADO

El desplazamiento interno forzado destaca por la profundidad
de sus afectaciones. La pérdida de seguridad, caracteristica de
contextos sociales y espaciales violentos, transforma e incide en
todos los ambitos personales, y limita el goce y ejercicio de los
derechos humanos. Puede decirse que la ocurrencia de este
fenémeno es particularmente acuciante desde mediados de la
primera década de este siglo, y se asocia con el recrudecimiento
de la violencia en ciertas regiones del pais.

Las condiciones de violencia pueden ser originadas por multiples
factores, entre los que pueden mencionarse: la competencia por
el uso del suelo y la explotacion de los recursos naturales, el
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cultivo de estupefacientes, la presencia de organizaciones del
crimen organizado, el control politico desmedido al servicio de
intereses individuales y no comunitarios, conflictos de naturaleza
étnica o religiosa, contextos de inestabilidad politica por razones
partidistas, desastres asociados a fenémenos naturales,
catastrofes provocadas por el hombre como la contaminacién
industrial y/o de sustancias toxicas, entre otros.

En cuanto a los homicidios violentos, Colima alcanzé la tasa mayor
en 2017 (105.6 homicidios por cien mil habitantes), seguida por
Baja California Sur (98.0), Guerrero (69.3), Baja California (60.4) y
Chihuahua (57.4). Es importante sefialar un conjunto de estados
gue mantuvieron tasas relativamente bajas tanto en 1990 como en
2017: Yucatan, Aguascalientes, Campeche, Coahuila, Tlaxcala y
Querétaro. En 1990 la mas baja fue de Nuevo Leodn.

En 2014, por primera vez se recopilé informacién para conocer el
motivo de la migracién con periodo de referencia agosto de 2009.
Un total de 6.4 por ciento declard que la causa de la emigracion
fue por inseguridad publica o violencia.

Segun los datos de la Encuesta Nacional de Victimizacion y
Percepcion sobre Seguridad Publica (ENVIPE 2019), el ndmero
de delitos ocurridos entre 2010 y 2017 aumenté de 231 a 33.6
millones. Los tres delitos mas cometidos en 2010 fueron: robo o
asalto en la calle o transporte publico (24.3%), extorsion (23.7) y
robo de accesorios, refacciones o herramientas de vehiculos (10.2).

INTERNTERSECCIONALIDAD
DE LAS DESIGUALDADES DE GENERO
EN MEXICO.

UN ANALISIS PARA EL SEGUIMIENTO
DE LOS ODS

La igualdad de género es la clave para lograr sociedades
inclusivas, consolidar economias equitativas y sostenibles y
avanzar en cada uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). No obstante, las mujeres y las niflas experimentan
multiples desigualdades y formas de discriminacién cruzadas,
incluidas las basadas en su sexo, edad, pertenencia étnica, lugar
de residencia, situacion econémica, orientaciéon sexual, identidad
de género, estatus migratorio, entre otras. Esta acumulacion e
interseccionalidad de las desigualdades hace que las mujeres
enfrenten profundas privaciones de sus derechos, desde el
acceso a la educacién y a la salud, hasta al agua potable y al
trabajo decente, sin dejar de resaltar el mayor riesgo a padecer
multiples formas de violencia. Se puede consultar en:

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/563619/Interseccionali
dad_de_las_desigualdades_de_genero_en_Meexico_WEB_FINAL.pdf




